Anlasse offene Angehérigengruppe

Informations- und Gesprachsabende fiir Angehérige
von psychisch kranken Menschen

Jeweils mittwochs
6. April

8. Juni

21. September
30. November

Zeit: jeweils 19:00—21:00 Uhr
Ort: Reformiertes Kirchgemeindehaus Meiringen, Kirchgasse 19,

3860 Meiringen

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen:
Privatklinik Meiringen
Telefon +41 33 972 85 45

Informationen

Mit freundlicher Genehmigung von Irrsinnig Menschlich e. V.
www.irrsinnig-menschlich.de

Organisatorin

Privatklinik Meiringen
Willigen

CH-3860 Meiringen
+4133972 81 11
www.privatklinik-meiringen.ch

Moderation

- Leitung: Erika Teige, dipl. Pflegefachfrau HF
- Leitender Arzt: Dr. med. Sebastian Dittert

- Stefanie Rytz, Leiterin Sozialdienst

Cinema Meiringen

Eintritt CHF 5.— (je Vorstellung) m

Kino Meiringen

Kirchgasse 7

CH-3860 Meiringen
www.cinema-meiringen.ch

Reservationen:
Telefon +41 33 971 16 33

Atelier KE

Privatklinik /‘/\

Meiringen

[rrsinnig menschlich

Die Filmreihe zum Umgang mit
psychischen Erkrankungen




Psychiatrie im Alltag

Psychische Erkrankungen gehéren zu den haufigsten unse-
rer Zeit. Sie schranken die Lebensqualitat der Betroffenen
stark ein und sind in der 6ffentlichen Wahrnehmung
immer noch ein Tabu. Nach Angaben der WHO durchlebt
in Europa jede vierte Person mindestens eine Krankheits-
episode, die Tendenz ist steigend.

Anliegen unseres Kinoprojektes «Irrsinnig menschlich»
ist es, das Thema mehr in das Bewusstsein der Offent-
lichkeit zu rlicken. Gleichzeitig werden Krankheitsbilder
und Therapieméglichkeiten vorgestellt und sachkundige,
regionale Hilfe angeboten und vermittelt. Anspruchsvolle
und aussergewdhnliche Kinofilme sollen die Tiir fiir breite
und interessante Diskussionen &ffnen.

Bei jeder Vorstellung sind auch Expertinnen und Experten
anwesend, die zum Film, aber auch zu den Krankheits-
bildern kompetent Auskunft geben kdnnen. Wir freuen uns
auf Ihren Besuch.

Die Filmreihe im Cinema Meiringen

Schmetterlinge
und Taucherglocke

Hubsche Frauen, schicke Autos und teure Restaurants
pragen das Leben von Jean-Dominique Baubys (Ma-
thieu Amalric). Mit 42 Jahren ist damit Schluss, er
erleidet einen Hirnschlag. Er bekommt alles mit, was
um ihn herum passiert, kann aber nur noch sein linkes
Auge bewegen. Der restliche Korper ist geldhmt. Zu Beginn mdchte Jean-Do
einfach nur sterben, doch dann rafft er sich auf. Mit dem Blinzeln seines
Auges diktiert er innerhalb von 14 Monaten seiner Logopadin Henriette
Durand (Marie-Josée Croze) seine Autobiografie. Dazu halt sie ihm ein
Alphabet vor, das die Buchstaben nach ihrer Haufigkeit in der Sprache sortiert.
Immer wieder werden diese Buchstaben vorgelesen, beharrlich und fast wie
ein Gebet. Schliesslich kommt er zu der Erkenntnis: «Als ich gesund war, war
ich gar nicht lebendig. Es war recht oberflachlich. Aber als ich zurlickkam, mit
dem Blickwinkel des Schmetterlings, wurde mein wahres Ich wiedergeboren.»
M Drama - F/USA 2008 - 112 Minuten - FSK 12

Ben is back

Holly Burns (Julia Roberts) weil gar nicht, wie ihr
geschieht: Wie aus dem Nichts steht plotzlich ihr
altester Sohn Ben (Lucas Hedges) vor der Tir, bereit,
wieder in den Kreis der Familie aufgenommen zu
werden. Doch die Stimmung droht schon bald zu
kippen, denn auch wenn seine Mutter nur zu gerne
glauben wiirde, dass Ben sein Drogenproblem hinter sich gelassen hat,
bleibt ein gewisser Zweifel. Sein Stiefvater Neal (Courtney B. Vance) und sei-
ne Schwester vy (Kathryn Newton) sind von der Riickkehr nur wenig begeis-
tert und beflrchten, schon bald vor einem emotionalen Trimmerhaufen zu
stehen — schon wieder. Doch Holly gibt ihren Sohn nicht auf und steht ihm
in dieser besonders schweren Zeit bei, um die Familie zusammenzuhalten.
Ben wird allerdings schnell von seiner Vergangenheit eingeholt, sodass sich
seine Mutter fragen muss, ob sie ihren eigenen Sohn tiberhaupt kennt.

M Drama - USA 2019 - 102 Minuten - FSK 12

The Peanut Butter Falcon
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Zak (Zack Gottsagen), ein junger Mann mit
Down-Syndrom, flieht aus einem Heim, um
professioneller Wrestler zu werden. Sein Traum von
der Wrestler-Karriere macht ihn sicher, dass er alle
Widerstdnde brechen und sich im Ring selbst be-
stimmen kann, wahrend er auf einem holzernen FloB3

einen Fluss hinunterpaddelt. Unterwegs trifft Zak den Kleinkriminellen und
Fischer Tyler (Shia LaBeouf), der nach anfanglichen Schwierigkeiten und Aus-
einandersetzungen an ihn zu glauben beginnt und sein Freund und Coach
wird. Von da an ist es Tylers Wunsch, Zak sicher zur Wrestling-Schule zu
bringen. Doch das ungleiche Duo hat einige Herausforderungen zu meistern:
Nicht nur sind zwei ziemlich unfreundliche ehemalige Gauner-Kollegen hinter
Tyler und Zak her, auch Eleanor (Daktoa Johnson), Zaks alte Pflegerin, lasst
nicht locker, bis sie ihren Schiitzling wieder unter ihre Fittiche bekommt ...

M Abenteuer/Drama - USA 2019 - 98 Minuten - FSK 12

Systemsprenger

Die neunjahrige Benni (Helena Zengel) heift
eigentlich Bernadette, hasst es aber, wenn sie
so genannt wird. Genauso wenig kann sie es
leiden, zu immer neuen Pflegefamilien gesteckt
zu werden, die sie daher absichtlich jedes Mal
vergrault. Denn Benni will einfach nur bei ihrer
Mutter Bianca (Lisa Hagmeister) leben. Die hat allerdings Angst vor ihrer
Tochter und hat sie deswegen Uberhaupt erst abgegeben. Keine leichte
Situation flir das Jugendamt, die fiir Kinder wie Benni einen eigenen Begriff
hat: Systemsprenger. Nachdem Benni praktisch jedes Programm, das das
System fiir Kinder wie sie bietet, durchlaufen hat, ist der Anti-Aggressions-
trainer Micha (Albrecht Schuch) die letzte Hoffnung, der sonst eigentlich mit
straffdlligen Jugendlichen arbeitet. Micha fahrt mit Benni fiir drei Wochen in
die freie Natur, um sie intensiv pddagogisch zu betreuen. Kann er Benni von
ihrer selbstzerstorerischen Kraft erldsen?

M Drama - Deutschland 2019 - 125 Minuten - FSK 12




