
Öffentliche Veranstaltung:
Schizophrenie – Macht Wahn Sinn?
Dienstag, 14. Oktober 2014 | 19.15 Uhr | BEKB | BCBE – Begegnungszentrum Bern

Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis am 5. Oktober 2014 mittels Postkarte,  
Fax +41 31 930 95 55 oder per E-Mail (mike.sutter@gef.be.ch) an.
Die Platzzahl ist begrenzt.

Bitte nehmen Sie zur Kenntnis: Es werden keine Anmeldebestätigungen verschickt.

Ich nehme am 14. Oktober um 19.15 Uhr an der Veranstaltung im  
BEKB | BCBE – Begegnungszentrum am Bundesplatz 8 in Bern teil:

Name	 Vorname

Adresse	 PLZ

Anzahl Personen	 Ort

Ich/wir nehmen am Apéro teil            Ja         Nein   	 Datum/Unterschrift

Öffentliche Veranstaltung der Universitären Psychiatrischen Dienste Bern UPD
Betroffene, Angehörige und Fachleute diskutieren | Moderation: Christine Hubacher, Radio DRS 1



LIEBE LESERIN, LIEBER LESER

Schizophrenie ist eine schwerwiegende, in der Bevölkerung aber 
wenig bekannte und damit auch beängstigende psychiatrische  
Erkrankung. Menschen mit dieser Krankheit und ihre Angehörigen 
haben in der Gesellschaft mit vielen Vorurteilen und Ablehnung  
zu kämpfen. Schizophrenie kann jeden von uns treffen. Einer  
von 100 Menschen wird im Laufe des Lebens daran erkranken. 

Männer und Frauen sind dabei gleich häufig betroffen, die Männer 
erkranken jedoch durchschnittlich einige Jahre früher. Das Haupt
erkrankungsalter liegt zwischen der Pubertät und dem 30. Lebens-
jahr. Die Ursachen der Krankheit sind vielfältig, genetische Be
lastungen, Hirnreifungsstörungen und Stress werden diskutiert. 
Die Ausprägung der Krankheit ist sehr variabel. Charakteristisch 
sind phasenweise veränderte Denkprozesse, Angst, Halluzina
tionen und Wahn. Obwohl es mehrere typische Wahnthemen gibt, 
sind die Wahninhalte jeweils individuell ausgeprägt. 
Die Erkrankung betrifft alle Lebensbereiche und verändert auch 
das Umfeld der Betroffenen. Die moderne Behandlung der Schi
zophrenie ist personenfokussiert und stützt sich auf Pharmako
therapie, Psychotherapie, Psychoedukation und Rehabilitation. 

VERANSTALTUNG

Dienstag, 14. Oktober 2014
BEKB | BCBE – Begegnungszentrum
Bundesplatz 8 | 3001 Bern

AUSKUNFT

UNIVERSITÄRE PSYCHIATRISCHE DIENSTE BERN (UPD)
Mike Sutter
Leiter Kommunikation & Information
Bolligenstrasse 111
3000 Bern 6
Telefon +41 31 930 95 82
Mobile +41 079 262 62 87
E-Mail: mike.sutter@gef.be.ch

Die beteiligten Organisationen sind mit einem Informationsstand 
vor Ort vertreten.

Die UPD bedanken sich bei der BEKB | BCBE für die grosszügige 
Gastfreundschaft.

PROGRAMM

19.00 Uhr	 Türöffnung

19.15 Uhr	 Einführung und Moderation
	 Christine Hubacher

	 Begrüssung
	� Bernard Burkhalter, Leiter Niederlassung und Region 

Bern der BEKB | BCBE 
PD Dr. med. Sebastian Walther, Chefarzt und stv. Direktor

19.30 Uhr	� Kurzreferat mit anschliessender Fragemöglichkeit
	 Was bedeutet Schizophrenie?
	� PD Dr. med. Sebastian Walther, Chefarzt und stv. Direktor

20.00 Uhr	Podiumsdiskussion unter Einbezug des Publikums
	� PD Dr. med. Sebastian Walther, Chefarzt und stv. Direktor
	� Lic. phil. Sibylle Glauser, Angehörige und  

Angehörigenberaterin UPD
	 Gerhard Schmutz, Angehöriger und Präsident VASK
	 Simon Schmid, Betroffener
	 Anna Zaugg, Maturandin und Fotografin

21.00 Uhr	 Apéro

Die Früherkennung einer psychotischen Erkrankung ist sehr  
wichtig, weil durch die früh einsetzende Behandlung die Prognose 
deutlich verbessert wird.

Wenn Sie das Thema interessiert, melden Sie sich bitte umgehend 
für die kostenlose Veranstaltung an, die wir verdankenswerterwei-
se im Begegnungszentrum der Berner Kantonalbank am Bundes
platz in Bern durchführen dürfen. Die Details finden sie auf der bei-
liegenden Antwortkarte. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch, interessante Einsichten und  
angeregte Diskussionen.

Das Foto auf diesem Flyer und die acht weiteren, die an der Ver
anstaltung ebenfalls gezeigt werden, sind von Anna Zaugg  
für ihre Maturabeit in der Auseinandersetzung mit dem Thema  
«Schizophrenie» in diesem Jahr gemacht worden.

UNIVERSITÄRE PSYCHIATRISCHE DIENSTE BERN (UPD)
Mike Sutter
Leiter Kommunikation & Information
Bolligenstrasse 111
3000 Bern 6

Bitte frankieren


